
さくら目 通所リハビリ便リ
H30年 1月 の行事

1月 11日 (本 )

2月の行事
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2月 20日 (火)お菓子作り(自玉ぜんざい)



3月の行事

事二詳務

3月 6日 (火 )

???寺?

おたのしみ会
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3月 15日 (本)お 菓子作り(いちごとホイップのバンケーキ)

・その他
年1回希望者の方お買物に行きます。
職員と1対 1で1時間ほどのお買いものになります。
(行ける範囲内でご要望に出来るだけ応じます。)

「機F攣騨

利用者の作品

OH30 4月の予定
4月 上旬頃 お花見ドライプ(柴山潟～粟津児童館 )
27日 (金)お菓子作り(桜もち)
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さくら園通所では、介護認定を受けられている方を
対象に日中、入浴・食事・リハビリ・レクリエ…ション活動
を提供し、寝たきり防止・健康維持・仲間作りなど元気に
生活が送れるよう支援させていただきます。

一日の流れ

7:30～   お迎え出発

9:00   健康チエツク(体温・血圧 )

入浴・リハビリ・趣味・娯楽活動・休憩

通所リハビリ室内

リハビリ

11:30

11:45

12:00

13:30

14:30

15:00～

昼食準備 (手洗い)

囁下体操

昼食。服薬 (昼食は栄養士が献立を考えて、さくら園の
厨房で作つています。)

口腱ケア
休憩

レクリエーション・リハビリ
趣味・娯楽活動

(国内・日外 行事)

休憩  帰宅準備

帰宅

くつろぎスペース

半日利用・振り替え利用なども受けたまわつております。(要相談 )

見学や体験利用も受付けておりますので、お気軽にお問い合わせ
下さい。

体験利用料(税込648円 )

さくら園 通所リハビリテーション
審 0761-21-7261

行事食 (ひな祭り)


