
もの忘れ外来とは、老化に伴う正常な「もの忘れ」と「認知症」を区別し、認知症を早
期発見・治療するための外来です。
認知症は放置すると徐々に進行してしまいますが、早期発見と治療によって、進行を遅

らせることができる病気です。身近な方が、同じことばかり聞く・置き忘れやしまい忘れ
がめだつ・料理や買い物をしなくなった・以前はあった興味や関心がなくなったといった
症状など、「何か変だな」と思った段階での受診が理想的です。
「認知症だと判明するのが怖い」という理由でもの忘れ外来に行くのをためらう方も少

なくありませんが、認知症は完治が難しいものの、適切な治療で進行を緩やかにすれば、
ご本人やご家族の生活の質を保ちやすくなります。軽度認知障害（MCI）の段階で早期対
処すれば、本格的な認知症の発症を予防できることもあるので、早めに受診しましょう。
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私たちは常に空気を吸ったり吐いたりしているので、目には見えない色々な物質（アレ
ルギーを引き起こす成分、タバコなどの煙、細菌やウイルス、刺激物質や大気汚染物質な
ど）も吸い込んでいる可能性があります。そのため、肺の病気の原因には、タバコや感染
症以外にもアレルギーや職業性など様々なものがあります。
呼吸器・アレルギー内科では肺炎などの感染症、喘息、ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）、

慢性咳嗽、間質性肺炎、肺がんなどの肺や下気道（気管・気管支）の病気、また花粉症な
どのアレルギーの診断や治療を行います。
咳や痰で困っている、息が苦しいことがある、くしゃみや鼻水がでる時期がある、胸部

レントゲンで影があると言われたなど、呼吸器やアレルギーの症状でお困りの際にはどう
ぞお気軽にご相談ください。

専門外来紹介

診療日時 ：ＡＭ 月、水、金、土（第１土曜のみ）
ＰＭ 水（予約のみ）

診療日時 ：ＡＭ 火、木、土（第２土曜のみ）
ＰＭ 月（3:00～6:00）

火（4:00～6:00）、金（予約のみ）

病気によっては、その病気の専門医が担当することで、より専門的な治療を提供できる場合があ
ります。当院でも専門分野の医師を配置して、専門的でより良い医療を提供できるように努めて
います。この専門外来を通じて、他の医療機関からの紹介も積極的に受けつけています。
原則予約は必要ありませんので、不安を抱えていらっしゃる方はいつでもご相談ください。



ＡＭ 月、水、木、土（第４土曜のみ）
ＰＭ 金

当院の消化器科外来では消化管、肝臓、胆道、膵臓など主に消化に関わる臓器の
疾患を担当しています。
次のような症状のある方は、当科の受診をおすすめします。

また検査は胃カメラ、大腸カメラ、超音波検査を施行しております。
胃カメラに関しては患者様の負担が少ない細い径である経鼻内視鏡検査を使用しており、挿入方法
も経鼻・経口などご希望に沿って行えます。大腸カメラではポリープの切除が必要な場合はその場
で行います。
検査は緊急性がある方、医師が必要と判断した場合は同日の胃カメラ、超音波検査も可能です。

(予約されている方が優先されるため待ち時間が発生します。)
なお、大腸カメラは基本予約制で事前の診察が必要です。
他医療機関と連携し診療も行っておりますので安心して受診してください。

腹痛・背部痛・黄疸・腹部膨満・吐き気・便通異常・血便・黒色便・胸焼け
健診や人間ドックで以下の指摘をされた方
≪肝機能障害・バリウム異常・便潜血陽性・ピロリ抗体陽性・胃ポリープ・大腸ポリープ≫

お問い合わせ先：医療法人社団さくら会森田病院 小松市園町ホ99番地1 TEL 0761-21-1555 FAX 0761-22-8734
介護老人保健施設さくら園 小松市園町ホ35番地 TEL 0761-21-7261 FAX 0761-21-7262

小松市はつらつ・長寿健診 始まります！

今年も小松市はつらつ・長寿健診が始まります。
新型コロナウイルス感染症への感染の心配から、健診の受診控えが続いていますが、過度な受診控え
は健康上のリスクを高めてしまう可能性があります。
ぜひ当院でご自身の健康チェックをしましょう♪

●小松市はつらつ・長寿健診 期間：6/20（月）～10/15（土）

診察の合間でも、健診のみでもお気軽にお越しください。予約不要です。

●小松市胃がん検診 期間：6/20（月）～10/31（月）

予約制です。詳しくはお問い合わせください。

●小松市大腸がん検診 期間：6/20（月）～10/31（月）

（容器の受渡しは10/15まで）

ＡＭ 火、金、土（第３土曜のみ）
ＰＭ 水、木

ＡＭ 月、火、木、金、土
ＰＭ 月（予約のみ）、火、木


